Interferencia

A kezelés során a középfrekvenciás áram fájdalomcsillapító, gyulladáscsökkentő, anyagcsere javító, izomspazmus oldó, keringés fokozó hatását használjuk ki.
A beteg a kezelendő testrész szabaddá tétele után kényelmesen elhelyezkedik a kezelőágyon. Az asszisztens a szakorvos által a kezelőlapon megjelölt testrészre felhelyezi az elektródákat (javaslattól függően lap, illetve vakuum elektróda alkalmazását tudjuk biztosítani) és lassan, fokozatosan belopódzik az elektromos árammal a szervezetbe, majd a kiírt kezelési idő lejárta után fokozatosan csökkentve az áram erősségét, befejezi a kezelést. A kezelt bőrfelületet talkummal behinti. Kezelés után a köztianyagot fertőtlenítjük. A kezelések számát, időtartamát, az elektródák fajtáját és a kezelés fizikai paraméterét (frekvencia) mindig a szakorvos írja elő. 
